
 

 
 
 
 

 

 
 

Informationen 

zum Job – Speed – Dating 

für Menschen mit Behinderung 

 
Wenn Sie 
 

• mit einer Behinderung oder einer chronischen Krankheit leben, 

• einen Job oder ein Praktikum im Raum Stuttgart suchen, oder sich neu 
orientieren wollen, 

• außerhalb einer Werkstatt für Menschen mit Behinderung (WfbM) arbei-
ten wollen, 

• bereit sind, sich auf neue Erfahrungen einzulassen, 
 
… dann könnte unser Job-Speed-Dating interessant für Sie sein! 

 
Zeigen Sie Ihre 
 

• Erfahrungen und Fähigkeiten 

• Stärken und Qualifikationen. 

 
 

Was muss ich beachten? 

 

Das Zentrum selbstbestimmt Leben e.V. (ZsL) in Stuttgart bietet Ihnen ein 

Vorbereitungs-Coaching in den Räumen des ZsL an, welches Sie gut auf das 

Job-Speed-Dating   vorbereitet. Erfahrene Job Coaches begleiten diesen Tag. 

 

Dieses Vorbereitungs-Coaching ist Voraussetzung für die Teilnahme 

am Job-Speed-Dating! 

 
  



 

Was passiert beim Job-Speed-Dating? 
 

Beim Job-Speed-Dating laden wir mehrere Arbeitgeber dazu ein, Sie in einem 
achtminütigen Gespräch kennenzulernen. Bei beidseitigem Interesse können 
Sie sich direkt für ein Bewerbungsgespräch im Unternehmen verabreden.  

 
Was ist das Besondere an unserem Job-Speed-Dating? 
 

Unser Dachverband, die Interessensvertretung Selbstbestimmt Leben e.V. in 

Berlin (ISL), ist eine menschenrechtsorientierte Selbstvertretungsorganisation 

behinderter Menschen und führt seit 2017 erfolgreich Job-Speed-Datings in 

Berlin und anderen Orten durch.  

 

Die persönliche, unmittelbare Begegnung ist eine wirkungsvolle Möglichkeit, 

die Menschen mit Behinderung eine echte Chance für den Sprung auf den 

allgemeinen Arbeitsmarkt gibt.  

 

Alter, Beeinträchtigungsart, Schul-bzw. Berufsabschluss sowie Berufserfah-
rung spielen für die Teilnahme keine Rolle! 

 
Interessiert? Dann setzen Sie sich mit uns in Verbindung – gerne beantwor-
ten wir Ihre Fragen.  
 
Das eintägige Vorbereitungs-Coaching ist für die Teilnahme am Job 
Speed Dating verbindlich und findet am 22.1. bzw. 23.1.2025 von 10:00 
bis 16:00 in den Räumlichkeiten des ZsL, Reinsburgstraße 56 in 70178 
Stuttgart, statt. 
 
Bitte melden Sie sich bis zum 20.12.2024 an. 

 
Das Job Speed Dating selbst findet am 11.2.2025 von 10:00 bis 16:00 
im Generationenhaus Heslach statt. 
 
Fragen und Anmeldung 
 

• Britta Schade: schade@zsl-stuttgart.de  
  

Weitere Informationen 

 

• Job Speed Dating (zsl-stuttgart.de) 

• www.job-speed-dating.isl-ev.de 
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